Temat: ,Chce sie Zyc” - film Macieja Pieprzycy - scenariusz lekcji dla

szkot ponadgimnazjalnych (godzina wychowawcza).

Opracowata: Beata Badziukiewicz

Cele lekgiji:

poszerzanie wiedzy na temat zycia ludzi niepetnosprawnych oraz
uwrazliwienie na ich problemy;

poznanie metod pracy z osobami niepetnosprawnymi (system Blissa, Alfabet
Braille’a, jezyk migowy);

zastanowienie sie nad sensem wigczania osob niepetnosprawnych w zycie

spoteczne

Metody i formy pracy:

konstruowanie notatek z lekcji;
burza mézgow;
praca w grupach;

dyskusja kierowana;

Srodki dydaktyczne:

film Macieja Pieprzycy, Chce sie Zyc Polska, 2013;

Jolanta Steciuk, Jezyk Blissa - szansa dla dzieci z porazeniem mozgowym,
Magazyn ,Wysokie Obcasy” z dn. 01.02.2002;
http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,96856,670166.html

www.culture.pl;

www.filmweb.pl;

www.portalfilmowy.pl.

www.dajimszanse.pl




Pojecia kluczowe:

Czas:

cztowiek niepetnosprawny, porazenie mézgowe dzieciece
tolerancja, akceptacja
Jezyk Blissa, Alfabet Braille’a, jezyk migowy

Wolontariat, pomoc wobec drugiego cztowieka

1lekcja

Przebieg lekg;ji:

1.

2.

Po obejrzeniu filmu zachecamy ucznidéw do podzielenia sie wrazeniami:

czy tatwo byto im oglgdac¢ ten film czy trudno, prosimy o uzasadnienie

co ich poruszyto w tym filmie

jakie im sie pojawiaty mysli, wrazenia w trakcie oglgdania
- jak oceniajg postawy dorostych wobec niepetnosprawnego dziecka

(mama, tata, lekarka w przychodni, lekarze w szpitalu, rodzenstwo)

Wprowadzamy pojecie ,dzieciece porazenie mézgowe” oraz jezyk Blissa.

Mozemy zaproponowac, zeby uczniowie wczesniej przygotowali te informacije.
Mogg réwniez znalez¢ przyktadowe symbole i obrazki stéw, skserowac je dla
catej klasy i sprobowac¢ porozmawia¢ ze sobg przy pomocy obrazkow, tak jak

robit to bohater filmow.

Symbole Blissa sg graficzng ilustracjg calych wyrazow, dlatego dzieci potrafig je odroZniac.
Symbole przypominajg szkolne szlaczki: fale, fuki, kropki, pionowe i ukosne kreski, okregi.
Znaczenia niektorych fatwo sie domyslic. np. "kochac" fo serce przebite strzatg. Symbol ognia
przypomina znak zapytania, woda fo pozioma fala, sforice to okrgg. "Rozczarowanie”,
"kombinezon narciarski” i "do diablal” sq bardzief skomplikowane. Bliss jest bardzo logiczny.
Jesli nad symbolem "ubranie” dorysujemy maty daszek, ofrzymamy czasownik: "ubierac sie”.
Takie dodathkowe znaczki pozwalajg tez okreslic czas teraZniejszy, przeszty i przysziy, liczbe,

przymiotniki itd. (z artykutu w ,Wysokich obcasach”).

Mozemy réwniez porozmawiac¢ o innych niepetnosprawnosciach:
- 0 osobach niewidomych, ktére postugujg sie Alfabetem Braille’a -

rébwniez uczniowie mogg znalez¢ ten alfabet i sprobowac nim sie



porozumiec€ (raczej rysowac kropki otéwkiem czy dtugopisem na kartce
niz je uwypuklac)

- 0 osobach niestyszgcych, ktére postugujg sie jezykiem migowym -
moze jaka$ osoba w klasie zna ten jezyk albo jest gotowa przygotowac
kilka znakéw, a potem nauczy¢ ich reszte klasy albo na kartce mie¢
wydrukowane rysunki, jak sie pokazuje poszczegolne stowa i zacheci¢
ucznidbw w parach do ,porozmawiania” ze sobg przy pomocy jezyka

migowego.

Podsumowujgc te zadanie pytamy uczniéw, jak im sie ,rozmawiato”.
Czy tatwo im byto komunikowac¢ sie przy pomocy tych jezykdw.
Co nam daje mozliwos¢ swobodnego wypowiadania stow, mozliwosé

styszenia i czytania pisma w codziennym funkcjonowaniu?

. Niepetnosprawnos¢ — czy to jest wyrok?
Proponujemy uczniom dyskusje na zadany temat. Czy znajg, majg w swoim
otoczeniu rodzinnym, podwdérkowym, szkolnym osoby niepetnosprawne? Jak
te osoby sobie radzg?
Jak rozumiejq i oceniajg hasto: niepetnosprawni — sprawni inaczej?
Czy znajg przyktady oséb niepetnosprawnych, ktére osiggnety sukcesy? —
mozemy wczesniej poprosi¢ ucznidw o przygotowanie charakterystyk takich
osb6b (np. Stas Mela — chtopiec, ktory stracit reke i noge zdobyt w wyprawie
Biegun, osoby na wdzkach zdobywajgce szczyty, skaczgce ze spadochronem,
osoby bez rgk malujgce ustami, muzycy, aktorzy, fotograficy, itd.)

- jakie mieli schorzenia/ograniczenia

- co zrobili?

- dlaczego to byto takie niezwykte?
Mozemy w tym miejscu porozmawiaC o idei wigczania 0s6b
niepetnosprawnych do zycia w spoteczenstwie. Czy i do czego jest to
potrzebne? Czy takie dziatania sg korzystne wytacznie dla tych oséb, czy
moze rowniez osoby sprawne mogg z takie wigczania skorzystac? (np.
wieksza wrazliwos¢, pokora, przyktad woli zycia i pracy nad sobg pomimo

przeciwnosci, Swiadomosc¢, ze wtasciwie kazdemu moze sie przydarzyc jakis



wypad czy choroba, ktore ograniczg jego funkcjonowanie, ale to ,nie koniec
zycia®, itd.) Czego mozemy nauczy¢ sie od oséb niepetnosprawnych?

. Paraolimpiady — w nawigzaniu do poprzedniego punktu proponujemy uczniom
zapoznanie sie ze sportem w wykonaniu os6b niepetnosprawnych, pomimo iz
sport wyczynowy o0sOb niepetnosprawnych to dla wigkszosci naszego
spoteczenstwa pojecie prawie zupetnie nieznane, osoba niepetnosprawna
kojarzy sie raczej z problemem podjechania wozkiem pod wysoki kraweznik
czy z brakiem mozliwosci wyjscia po schodach, zaprojektowanych przez
stabego projektanta. A jednak sport wyczynowy osoéb niepetnosprawnych
istnieje i polscy sportowcy odnoszg w nim duze sukcesy.

Proponujemy innej grupie ucznidw (4-5) przygotowanie charakterystyki
jednego wybranego sportowca niepetnosprawnego z historig jego zycia i
choroby oraz odniesionymi sukcesami. Uczniowie pracujg w grupach, w
ktorych prezentowana jest ta osoba. Zastanawiajg sie jakich cech charakteru,
jakiej motywacji i przekonan wymagaty treningi, praca nad wiasnymi
ograniczeniami i dotarcie do poziomu, na ktorym osigganie tych sukceséw
byto mozliwe. Jakie uczucia i emocje pojawiajg sie w nich, kiedy styszg,
czytajg, méwig o takich osobach?

Nastepnie prosimy uczniéw o przedstawienie wnioskdéw z pracy w grupach na
forum klasy.

. Rodzina - zycie z osobg niepetnosprawna:

- na podstawie filmu mozemy porozmawiac z uczniami o tym, jak radzity sobie
osoby w rodzinie Mateusza: mama, ktéra poswiecita swoje zycie dla syna, tata
— zawsze zadowolony, bujajagcy w obtokach, ,czarodziej” czytajacy w
gwiazdach, powtarzajgcy maksyme ,dobrze jest’, ale rdwnoczesnie czesto
zaglada do kielicha, rodzenstwo — czuje sie pomijane, zaniedbywane, co
ostatecznie bedzie skutkowaé zajecie sie swoimi sprawami w zyciu dorostym,
brat zupetnie zniknie z zycia rodziny, zostanie marynarzem (jedyny kontakt, to
kartki przysytane z réznych stron swiata), a siostra upomni sie o siebie, kiedy
zatozy wtasng rodzine i nie znajdzie miejsca i energii na zajmowanie sie
bratem. Czy chore dziecko ma prawo mie¢ wiecej przywilejéw niz inne dzieci

w rodzinie?



Po omowieniu postaw i zachowan oséb w rodzinie zapraszamy uczniow do
dyskusji na temat tego, jak Mateusz traktowany byt w rodzinie, czy to jest
tatwe zadanie zajmowac sie osobg niepetnosprawng. Na czym polegata ta
trudnos¢ (np. brak wsparcia ze strony instytucji: lekarze, ktorzy traktowali
chtopca, jak rosling, psa).

Czy siostra, a ostatecznie i mama miaty prawo umiesci¢ Mateusza w osrodku
dla psychicznie chorych? — mozemy zaproponowac debate albo sad nad tg
decyzjg. Czy my sami bylibysmy silniejsi niz bohaterowie filmu?

. Po wielu latach udato sie osobom ,normalnym” dotrze¢ do Mateusza, znalez¢
sposob na komunikacje.

Postawmy pytanie klasie: jak myslg, czy istnieje mozliwos¢, ze do innych
pacjentow osrodka dla psychicznie chorych tez moglibysmy dotrzec¢ i sie
porozumie¢, gdybysmy odkryli wiasciwy kod? Skad wiemy, co myslg i
przezywajg te osoby? Czy w ogdle chcemy sie nad tym zastanawiaC czy
raczej uciekamy od takich obrazow?

A wracajgc do zycia os6b normalnych — czy majgc mozliwo$¢ komunikowania
sie przy pomocy stow jestedmy w stanie zrozumie¢ drugiego cztowieka?

Na czym polegajg najczestsze zaktécenia dotyczace komunikacji (np. rozne
definicje stow, ktore uzywamy, rézna interpretacja znaczen tych stow, rézne
doswiadczenia zyciowe i przezycia stawiane za stowami, ktére wypowiadamy,
niedopowiedzenia, oczekiwanie, ze inni zgadng o co nam chodzi bez
wyjasniania itd.). Proponujemy uczniom burze modzgow dotyczacay
zagadnienia: z kim i w jakich okolicznosciach najtrudniej sie ,dogadac” i

dlaczego?

. Wolontariat — jednym z wazniejszych watkéw w filmie jest relacja pomiedzy
Mateuszem a Magda. Chciata pomoc czy ,zatatwi¢” swoje sprawy?

Dlaczego w ogdéle pomagamy innym ludziom?

Dlaczego zostajemy wolontariuszami?

Co z tego mamy? — nie ma watpliwosci, ze musimy cos mie¢, zeby chcie¢
dziata¢, choéby satysfakcje, uczucie, ze jesteSmy dobrzy szlachetni, moze
lepsi niz inni. Chodzi o to, by nie uzywa¢ oso6b, ktorym pomagamy, do

rozwigzywania wtasnych ktopotow.



Czy Magda ,uzyta” Mateusza? Jedli tak, to w jaki sposoéb i do jakiego celu?
Jesli nie, to w jaki sposob uczniowie rozumiejg i wyjasnig jej zachowanie.
Moze sama byta skrzywdzona przez dziatania ojca, ale czy wiasne, osobiste

skrzywdzenie uprawnia do uzywania/krzywdzenia innych?!



Bliss (ang. Blissymbolics) — pismo logograficzne, opracowane przez Charlesa
K. Blissa (1897-1985), sktadajgce sie z 4500 znakdw.

Ponizej przedstawiono przyktadowych 48 symboli wraz z ich polskimi

ttumaczeniami (Zrodfo: Wikipedia)
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Alfabet Braille'a —Louis Braille (1809 - 1852) wynalazca pisma punktowego dla
niewidomych. Podstawa, z ktorej wyprowadza si¢ caly system Braille'a jest
sze$ciopunkt nazywany znakiem tworzacym. System sktada si¢ ze znakéw bedacych
kombinacja szesciu wypuklych punktéw ulozonych w dwéch kolumnach po trzy
punkty w kazdej. Lewa kolumna zawiera umownie oznaczone punkty: 1,2,3, za$
prawa stanowia punkty: 4,5,6
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Wzajemna kombinacja i rozmieszczenie punktow daje mozliwo$¢ szescdziesigciu
czterech znakéw. W brajlu mozna =zapisa¢ wszystko! Istnieje opracowana
matematyczna, chemiczna, fizyczna, muzyczna notacja brajlowska.
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Zrédto: Wikipedadia.



Jezyk migowy - charakteryzuje sie uzyciem kanatu wzrokowego, a nie audytywnego. Jezyki
migowe sg to te jezyki wizualno-przestrzenne, ktére zostajg nabyte drogg naturalnej
akwizycji przez gtuche dzieci od gtuchych rodzicow. Do niedawna jezyki migowe byly
pozbawione wersji pisanej (SignWriting). Strukturalnie (przynajmniej na najbardziej
abstrakcyjnym poziomie) jezyki migowe nie réznig sie zasadniczo od jezykéw fonicznych.

Podobnie jak wszystkie jezyki naturalne, sg one dwuklasowymi systemami znakéw ze
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